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REGLAMENTO

El Excmo. Ayuntamiento de Iniesta -Concejalia de deportes- y el C.D. Atletismo
Iniesta organizan la XXXIX CARRERA POPULAR “VILLA DE INIESTA”, incluida en el
XIX Circuito de Carreras Populares Diputacion de Cuenca, que se celebrara el
SABADO 12 DE AGOSTO DE 2023, a las 20:00 horas sobre un recorrido de 8.200
metros.

La salida y Meta estaran situadas en la Calle Goya (Xona Polideportivo). Tambien,
ese mismo dia, a las 18:00 horas, comenzaran las carreras para todas la categorias
inferiores.

INSCRIPCIONES

-Categorias del Circuito: Plazos: hasta martes 8 de agosto para pago por
trasnferencia y hasta jueves 10 de agosto para pago con tarjeta.

Las inscripciones tendram un precio bonificado hasta las 24 horas del domingo 6
de agosto.

1. Inscritos en el XIX Circuito:
Inscripcion general (excepto sub 21): 9 €.
Inscripcion para los que finalizaron el circuito en 2022:
Los que realizaron mas de 15 carreras 6 €.
Los que realizaron mas de 20 carreras 5 €.
Los que realizaron las 26 carreras 4 €.
Inscripcion general sub 21: 6 €.
Inscripcion para los junior que finalizaron el circuito en 2022:
Los que realizaron mas de 15 carreras 3 €.
Los que realizaron mas de 20 carreras 2 €.
Los que realizaron las 26 carreras 1 €.
2. No inscritos en el XIX Circuito: 12,65 € (0.65 € corresponden al chip
desechable)

Las inscripciones que se realicen en la semana de la prueba perderan la
bonificacion y los precios indicados se incrementaran en 2 euros.

El dia de la prueba se podra inscribir un numero maximo de 20 atletas (solo hasta
una hora antes), con un precio de inscripcion, fijo y sin ningun tipo de descuentos, de
15 € ( inscrito en el XIX Circuito) y 15,65 € ( no inscritos en el XIX Circuito - 0.65 €
corresponden al chip desechable)

Contacto para incidencias en las inscripciones: 644829183, en horario de 9,00h a
13,00h y de 16,00h a 19,00h, de lunes a jueves, y cronomancha@gmail.com.

Todas las inscripciones se realizaran a traves de: www.circuitocarrerasdiputacioncuenca.com

La entrega de dorsales y chip se realizara el dia de la carrera hasta media hora
antes de la prueba, siendo necesaria la presentacion del DNI.

Numero de Bolsas dekl corredor: 300, se entregaran en la recogida de dorsal,
siendo el contenido de esta camiseta, botella de vino, bebida isotonica, champifion, y
todo los que la organizacion pueda conseguir. Al finalizar la prueba habra merienda.

-Categorias Inferiores (desde Mini Peques hasta Cadete/Juvenil):

Inscripciones hasta el martes 8 de Agosto
Entregar hoja de inscripcion en Servicio Municipal de Deportes - Ayuntamiento de
Iniesta. Telf. 967 490 322 - deportes@iniesta.es




REGLAMENTO

1. Prueba sobre un circuito mixto (asfalto y tierra), senalizado y al que habra que dar dos
vueltas, con dos puntos de avituallamiento, puntuable para el XIX Circuito de Carreras Populares
Diputacion de Cuenca.

2. Categorias, distancias y premios: ver cuadro adjunto.

3. El cronometraje de la prueba sera mediante sistema de chip.

4. Los dorsales se llevaran cogidos en el pecho.

5. Los participantes, por el hecho de participar en la prueba, lo hacen voluntariamente, por lo
que son responsables de su estado fisico y por tanto de las causas que el esfuerzo de la carrera
pudiera causar en ellos. Se recomienda haber pasado un reconocimiento.

6. En la categoria mini peques no se permitira que los participantes vayan acompanados.

7. Todo el circuito no esta cerrado al trafico en su totalidad, por lo que habra que seguir las
normas de circulaciéon oportunas.

8. Descalificaciones:
-Por deterioro fisico del atleta.
-Por Abandono del circuito delimitado de la prueba o no finalizacion del
mismo.
-Por no llevar el dorsal colocado correctamente y visible en su totalidad.
-Por participar con un dorsal asignado a otro corredor.
-Por realizar la inscripcion con datos alterados.
-Por no atender las indicaciones de la Organizacion o Jueces.

9. Los jueces de carrera estaran situados a lo largo del circuito sirviendo, a la vez, de apoyo,
senalizacion y control.

10. Los trofeos de caracter local son compattibles con los de caracter general.
11. Se considerara atletla local al nacido o empadronado en Iniesta.

12. Si hubiese alguna reclamacion sobre la edad de los participantes o la Organizacion lo
considera oportuno, se podra exigir la presentacion del Libro de Familia o el D.N.I.

13. Existira servicio de duchas en el Pabellon Polideportivo de Iniesta.

14. La Organizacion declina toda responsabilidad de los daios que los atletas pudieran ocasionar,
ocasionarse o derivasen de la participacion de éstos en la prueba.

15. Todos los atletas, por el hecho de participar en la prueba, dan por aceptado el presnete
reglamento y en caso de duda, siempre prevalecera el criterio de la Organizacion.

16. Todo lo no previsto en este reglamento se resolvera segun la decision de la organizacion.
17. Habra servicio de guardarropa en el Pabellon Polideportivo municipal de Iniesta.

18. Este reglamento sera subsidiario del Reglamento del circuito del carreras Populares de la
Diputacion provincial de Cuenca.
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Circuitos categorias inferiores

Circuito B: ——p Distancia 600 mts. aprox
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Circuito categorias superiores

Recorrido. 2 vueltas
Circuito A: ——p Distancia 8.200 mts.
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Total de imbervalo: Distacia: 4,12Km Incrementolpérdida de elevacion:é8 5m. -76.5m Pendiente mixima: 7.5% -12.1% Peadiente media: 2.1% -2.4%




LV
LY
LY
LY
/£
LY
LY
LY
LY
LY
LY
LY
LV
LY

SY1Iv@IW  S0LOM  YDWYISIG

16T A€ 52 5T
1T AsE 52 5T
16T AsE 52 5T
16T AsE 52 5T
16T A€ 52 5T
16T AsE 52 5T
16T A€ 52 5T
16T AsE 52 51T
16T AsE 52 5T
16T AsE 52 5T
16T AsE 52 5T
16T AsE 52 51T
16T AsE 52 51
16T AsE 52 ‘51T
16T AsE 52 5T
16T AsE 52 5T
16T AsE 52 5T
16T AsE 52 BT
16T AsE 52 5T
16T As€ 52 5T
16T AsE 52 5T

5€ 3¢ 5T

5€ 3¢ ‘51

5€ 3¢ 5T

5€ 3¢ ‘51

VON3ND 3A NOIDV.LNdIA 3ad OLINDYID 13A SVYIHOO3LVO «

‘woozs
‘w0z
‘w00z8
‘w ooz
‘woo0z8
‘w ooz
‘w00z
‘w0z
‘woozs
‘w ooz
‘w00z
‘W o0ty
‘W 00Ty
‘W 008T
‘W 008t
‘wooct
‘wooct
‘wooct
‘W ooct
‘W 009

"W 009

W oSz

"W se

‘W oot

‘w oot

00:0¢
00:0C
00:0¢
00:0C
00:0¢
00:0C
00:0¢
00:0C
00:0¢
00:0C
00-0¢
00:0C
00:0¢
ST-6T
ST'6T
00:6T
00:6T
Sv:81
Sv:8T
0€:8T
0€:8T
ST:8T
ST:8T
S0:8T
00:8T

vioH

RESRIZIIIIIIIIFIISSF

0 O O ™
- = N N

aumdn  WDYN ONY

SVIGm

"uv/€9
€L/v9
€8/vL

Juv/eS
€9/%S
€L/v9
€8/vL
10/v8
10/t8
L0/20
£0/20

80/L0/90

80/£0/90
01/60
01/60
11/ct
1T/tt
YT/€T
PI/ET
91/StT
9T/stT
8T/LT
8T/LT
gz/et
gz/et

2 sasalny seueialaA 0T

g sa1aln seueialap 01

v saJalnpy seuelialap 01

@ S3JQWOH SOUBI3I3A "0T

D S3IQUIOH SOUBI3I3A 0T

g S3IQWIOH SOURI3I3A 0T

Y S2IQUIOH SOUBI313A 0T
ouIU3W34 101U3S 6
OUINJSEN 101U3S *6
ouluswa4 Tz qns 'g
oulnNJse Tz gns '8
OUIUBWS4 |IUSANS 313peD °L
OUINISEN |IUSAN[ 313peD °L
ouluU3W34 |1UejUl "9
OUINJSEA |1IUBLU] "9
OuIUBWSS UIA3|Y °G
OUINJSBIN UIA3|Y °S
ouluawa4 uiweluag ¢
oulnnase uiweluag v
ouluawa4 uiweluag uy "¢
oulnase ulweluag i "¢
ouluawa4 sanbad 'z
ouljnasey sanbad 'z
ouluawa4 sanbad IUIN °T
oulnasey sanbad IUIN 'T

SYI40931v2



PREMIOS

General Masculino y femenino: 1°, 2°y 3°. Trofeos y premios en Metalico

Categorias del circuito: 1°, 2°, 3°y 1° Local. Trofeos

General Equipos: 1°, 2°y 3°. Trofeos

General equipos Femeninos: 1°, 2°y 3°. Trofeos

Premio con un jamoén a los tres equipos con mayor numero de participantes.

Sorteo (Gafas deportivas, exprimidor y otros obsequios) con la posicion de carrera.

General Masculina C.A. Iniesta (Inscritos como C.A. Iniesta): 1°, 2° y 3°. Embutido

General Femenina C.A. Iniesta (Inscritos como C.A.lIniesta): 12, 2% y 3%. Embutido

Meta volante Nutriobélix: Habra una meta volante, y el ganador de esta recibira 30
euros y lote de productos Nutriobélix, tanto en categoria masculina como femenina.
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meta volante NUTRIOBELIX



COLABORADORES

opticapriete

SERVICIO TECNICO DE ESTUFA DE PELET
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SUMINISTROSJORGES

FERRETERIA - SUMINISTRO INDUSTRIAL
PROTECCION LABORAL - BRICOLAJE

© 969 049 537
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TACOGRAFOS
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COLABORADORES

ﬂ[ﬂiﬂ AUDITIORID

=

mwm,

cAFETERIA

Loterias y Apuestas
del Estado

AN P4 O.T. ALCAHUZ

‘} ei,z. L denal

R
Hostal

Los Giresoles

Vlteaguds
)

CHAMPINIESTA

SOCIEDAD COOPERATIVA
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Boncasa

COVIRAN

ALEG% Y SALUD

FISIOTERAPIA - OSTEOPATIA
655 290 096



COLABORADORES

SUPERMERCADOS
PAJARON

MONTAJES ELECTRICOS
LUIS FRANCISCO CRUZ NUNEZ
: 4 Q¥ €./ Maria Luisa Vallejo n°21
NUTRIOBELIX COM X este (Goencs)
VISITA NUESTRA WEB _g\' 627 46 52 49
+ INFO 656 970 401

@ec?l?ciones
niest
Francisco J. RuescasAIfaro \
® 607 193 203
Oe6

Electro Soriano Restaurante Los Tejares
Rosi Garcia / Fontarin Restaurante El Pozo
Papeleria Sandra Heliodoro Cocinas
Drogueria perfumeria Jumicar Fruteria Abraham
Panaderia Lopez Alfaro Panaderia Igualada
Carniceria M* Luz Rotulos Murillo
Hormigones Manzachan Taller Mecanico Cholvo
Neumaticos Prieto Viajes La Maleta de Lolal
Cosertrain Bar Ideal
Ferreteria Ibanez Iniesta Sport Center
Super Alba Toldos Tongui
Foto Estudio Pardo Ferreteria Hisdrahulica Talavera

Cafeteria Pasteleria Isabel Automoviles Garcia y Gomez
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